
※ 個別リハビリ・入浴は利用できませんが、レクリエーション・集
団体操・脳活性グループ活動の参加していただき、一日を体感し

ていただきます。 
 

デイケアって？ 

どんなことをするの？ 

利用したことがない 
初めてだから不安！   ………… etc 

こんな声にお応えして、お試しデイケアを実施しております。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
介護老人保健施設ひまわりでは、通所リハビリ（デイケア）を行っ

ています。ご家庭から、ひまわり送迎バスで通っていただき、健康チ

ェック、入浴、昼食はもちろん、個別リハビリ・集団リハビリ、趣向
を凝らした余暇活動・グループ活動で、日中を楽しく、その人らしく

過ごしていただく介護保険の通所系サービスを行っております。 

リハビリは脳血管障害やパーキンソン病に対するリハビリに力を
入れており、理学療法士・作業療法士・言語聴覚士３職種による連携

アプローチを実施しております。 
 

 

お問い合せ・申し込みは 
 介護老人保健施設ひまわり  

相談受付 ： 吉國、吉本 
 ＴＥＬ ： ０９９－２５３－１１２２ 
 ＦＡＸ ： ０９９－２５４－９６４３ 

   


